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SELECTION 2016 : REGION DE BRUXELLES-CAPITALE

L'Ades'if, espace socio-culturel de quartier

Amis du réseau pour des Alternatives Démocratiques Ecologiques et Sociales asbl
Gautien Slonina * Rue de 1a Marne 32/3 — 1030 Schaerbeek
Tél : +32-487 15 72 39 » E-mail : contact@reseauades.net

Saint-Josse abrite une population a la fois précarisée et tres diversifiée. Cela fait d’elle un
véritable enjeu du vivre-ensemble. Un espace y permet la rencontre entre des personnes de
cultures et de langues différentes autour d’activités variées : table d’hotes (avec récupération
d’invendus), atelier couture (raccommodage de vétements usagés), atelier vélo, cours de langue,
évenements culturels... Chacun y contribue financi¢rement selon ses moyens. Le soutien du
Fonds Delhaize permettra a 'association de poursuivre ses activités et de mettre sur pied un
Repair Café qui valorisera les compétences des habitants.

Un potager urbain ouvert sur son quartier

FruityHaren ¢ Corinne Lautredoux * Rue Berckmans 72 — 1060 Saint-Gilles
Tél : +32-475 78 58 78 » E-mail : fruityharen@inbox.com

Sur un terrain mis a sa disposition par la Ville de Bruxelles, un groupe d’habitants a aménagé un
potager collectif exploité en permaculture. Ce site, trés central, se préte bien a des contacts avec
les habitants du quartier et a des échanges de savoirs. C’est pourquoi le groupe envisage, avec
I'aide du Fonds Delhaize, d’y organiser un programme d’activités diverses afin de promouvoir
un mode de vie durable et respectueux de la nature : compostage, récupération et recyclage,
gestion des déchets... Le potager urbain deviendra ainsi un lieu de vie et de rencontre qui reliera
des personnes d’age et de conditions tres différentes.

Partageons plus

Charlotte Verhoustraete ® Boulevard de la Deuxiéme Armée Britannique 27 — 1190 Forest
Tél : +32-2 349 82 40 » E-mail : dli@unemaisonenplus.be

Les enfants de I’école de devoirs ‘Une maison en plus’, a Forest, ont acces a un potager, ou ils
peuvent apprendre a cultiver des légumes et en méme temps valoriser des compétences non
scolaires. I’asbl souhaite étendre ce potager afin de Pouvrir aux adultes qui suivent des cours
d’alphabétisation ainsi qu’a d’autres habitants du quartier. Des ateliers thématiques, une
compostiere et une cuve de récupération d’eau de pluie contribueront aussi a sensibiliser le
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SELECTION 2016 : WALLONIE

1. Brabant wallon

Rebecq sur la voie de la transition

Rebecq en transition * Chemin du Croly 21 ¢ Isabelle Van Belle — 1430 Rebecq-Quenast
Tél : +32-497 43 10 27 » E-mail : isabelle.vanbelle@outlook.com

‘Rebecq en transition’ a déja organisé plusieurs bourses d’échange (vétements, outils, jouets,

semences) ainsi que des ateliers de sensibilisation concernant les circuits coutrts, 'alimentation

saine, la lutte contre les gaspillages... Ces initiatives peuvent compter sur la participation d’un

public enthousiaste et diversifié, mais restent trop peu connues. L’association veut donner plus

d’envergute a son action, notamment au travers d’un grand événement annuel qui rassemblera
g 5

d’autres acteurs locaux et qui pourra donner naissance a un Repair Café régulier.

2. Hainaut

Brocante gratuite

Le Germoir asbl * Emmanuelle Paternostre * Rue de Monceau Fontaine 42/3 — 6031
Monceau-sur-Sambre
Tél: +32-71 27 05 40 » E-mail : emmanuelle.paternostre@germoir.be

Le Germoir est une entreprise de formation par le travail qui s’adresse a des femmes socio-
économiquement vulnérables. En 2015, ’association a organisé pour la premicre fois une
brocante gratuite ou les stagiaires et les habitants du quartier ont eu 'occasion de donner des
objets dont ils n’avaient plus 'usage et d’en recevoir d’autres, plus utiles, sans échange d’argent.
Cette initiative encourage la solidarité a une époque difficile pour les personnes précarisées, dans
un climat de convivialité qui abolit les barrieres sociales. Devant 'enthousiasme des participants,
le Germoir souhaite réitérer et amplifier cet évenement en 2016.

L’Accorderie de Mons

Accorderie de Mons asbl ®* Dominique David * Rue de la Grande Triperie 20 — 7000
Mons
Tél : +32-472 38 98 15 » E-mail : projet-accorderie-mons@hotmail.com
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Grace au soutien du Fonds Delhaize, la premiéere Accorderie belge va voir le jour a Mons. 11
s’agit d’un projet participatif et citoyen, dans lequel le temps est la seule monnaie d’échange : au
départ d’un espace d’accueil cogéré par les citoyens eux-mémes, les ‘Accordeurs’ échangent des
services et partagent des activités selon les compétences de chacun. Par exemple, une personne
tond la pelouse d’un voisin, une autre donne des cours d’anglais aux enfants de la premicre et
ainsi de suite. Ce concept, déja bien implanté en France et au Québec, vise a lutter contre
I'exclusion sociale en renforcant la convivialité et la solidarité entre des personnes, au-dela des
différences de classe sociale, d’age et de nationalité.

Recycl’Herinnes

ANAMA asbl ® Martine Ome * Rue Montifaut 5 — 7500 Tournai
Tél: +32 69 54 52 19 * E-mail : omemartine@gmail.com

Tisser des liens entre les gens tout en favorisant des modes de vie plus solidaires et plus
respectueux de 'environnement : c’est la démarche que I'asbl Anama veut développer a
Hérinnes (Pecq). Elle I'a déja fait avec succes ailleurs dans la région de Tournai. Chaque mois,
elle y organisera un atelier ax¢ sur le recyclage et ’échange de savoirs. Des habitants viendront
partager leurs connaissances dans des domaines tres divers (jardinage, couture, bricolage,
informatique...) dans le but d’apprendre ensemble comment réduire les déchets, réparer des
objets endommaggés et réutiliser des matériaux de récupération.

3. Liége

Un magasin social cogéré

Amon nos hétes asbl * Samuel Beckers * Rue Saint-Laurent 174 — 4000 Liege
Tél : +32-4 225 99 19 * E-mail : info@a-n-h.be

L’asbl ‘Amon nos hotes’ gere depuis dix ans une cafétéria sociale et souhaite a présent y
adjoindre un magasin de seconde main ainsi qu’un atelier de réparation de meubles. Des
personnes isolées, marginalisées et en grave difficulté de logement, notamment des sans-abri,
pourront y trouver du matériel de premiere nécessité (meubles, vaisselle...). Comme les
bénéficiaires seront impliqués dans la gestion de ce projet, cela leur permettra aussi de recréer
des liens et de se reconstruire personnellement. I’aide du Fonds Delhaize couvrira
I'aménagement du local, Pachat de petit matériel et une intervention dans un véhicule utilitaire
d’occasion.

Les acrobates de Marchin

@ gere par la Fondation Roi Baudouin
Fondation d'utilité publique
RUE BREDERODE 21 - 1000 BRUXELLES
TEL +32-2-511 18 40 KBS-FRB.BE BONNESCAUSES.BE INFO@KBS-FRB.BE




B )DELHAIZES

DELHAIZE

Latitude 50 asbl ¢ Laurent Pirotte ® Place de Grand-Marchin 3 — 4570 Marchin
Tél : +32-85 41 37 18 * E-mail : info@latitude50.be

A ‘Latitude 50, il suffit d’une petite ‘pirouette’ technique — une couche de peinture, un coup de
chalumeau, un bout de tissu — pour donner une seconde vie a des objets récupérés. Jusqu’ici, ces
‘acrobates’ servaient surtout a réaliser des décors pour des spectacles de rue, dans le cadre d’un
parcours d’insertion socioprofessionnelle. Le projet soutenu par le Fonds Delhaize permettra
d’étendre cette activité de recyclage a un public plus large, et notamment a des personnes en
décrochage et en manque d’estime de soi. De quoi valoriser les compétences de chacun et tisser
des liens.

Le premier Repair Café de la région

Patchwork VoG ® Noemie Pfeiffer ® Bleichstrasse 6 — 4780 Sankt-Vith
Tél : +32-80 33 04 11 * Email : noemie@patchwork-vog.be

Avec le projet ‘Reparatur-Treff” de ’asbl Patchwork, la région de Saint-Vith posseéde désormais
un atelier de réparation gratuit. Petits appareils électro-ménagers, matériel informatique, vélos...,
chacun peut y apporter des objets défectueux et apprendre a les réparer, sous la supervision de
bricoleurs chevronnés, au lieu de devoir les jeter. L’aide du Fonds Delhaize servira a acheter du
matériel de réparation, des armoires et un stock de picces de rechange. Elle permettra aussi de
mieux faire connaitre le concept, car il s’agit du tout premier Repair Café dans le sud de la
Communauté germanophone.

Un Repair Café itinérant

Action et Recherche Culturelles asbl ® Frangoise Chaballe ¢ Place Général Jacques 16 —
4800 Verviers
Tél : +32-87 22 87 87 * E-mail : culturel@arc-verviers.be

Le Repair Café de Verviers a démarré sur les chapeaux de roue. Dés ses premicres éditions, il a
pu compter sur la participation d’une vingtaine de bricoleurs bénévoles qui répondent en
moyenne a une centaine de demandes. En plus de proposer une alternative concrete au ‘tout a la
poubelle’ et de stimuler la transmission de savoirs, le Repair Café verviétois a la particularité
d’étre itinérant. Comme il est porté par plusieurs partenaires, il est organisé a tour de role dans
différents quartiers de la ville. Beaucoup de participants le ‘suivent’ d’un endroit a 'autre, ce qui
favorise aussi la mixité sociale.

Jardin communautaire de Comblain-au-Pont
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La Teignouse asbl ¢ Lionel Renard ¢ Avenue Cornesse 61 — 4920 Aywaille
Tél : +32-4 384 44 60 » E-mail : 1a teignouse@lateignouse.be

Le jardin communautaire de Comblain-au-Pont existe depuis plusieurs années. C’est un lieu de
convivialité ou des personnes d’horizons divers peuvent venir se changer les idées quelques
heures par semaine, dans un climat d’entraide et d’échange de pratiques. Mais I'outillage est
vétuste et doit étre remplacé. Le Fonds Delhaize interviendra aussi dans I'acquisition d’un petit
motoculteur : en effet, certaines parcelles sont trop difficiles a retourner pour des personnes
handicapées et vieillissantes. Un engin mécanique permettra d’équilibrer la charge de travail
entre tous les membres du groupe.

4. Luxembourg

Au-dela d’un Repair Café

Repair Café Bastogne asbl ¢ Jean-Paul Weles * Chemin des Roches 1 - 6600 Bastogne
Tél : +32-61 41 58 67 * E-mail : info@quartiers-de-vie.be

Les initiateurs de ce projet veulent aller au-dela du concept classique de Repair Café. Au travers
de leur partenariat avec celui d’Arlon, ils ont en effet constaté que beaucoup de participants ne
souhaitaient pas seulement réparer un appareil, mais aussi mieux comprendre les raisons de la
panne pour pouvoir étre plus autonomes plus tard. C’est pourquoi le futur Repair Café de
Bastogne proposera aussi des ateliers de transmission de savoirs. Cette volonté de mettre des
connaissances en commun et de créer des liens s’étendra a d’autres activités : atelier cuisine avec
¢changes de recettes, atelier couture, apéro urbain et petits déjeuners. ..

5. Namur

Tremplin récup’

Carine Lefévre ¢ Chemin de Reumont 19 — 5020 Namur-Malonne
Tél : +32-81 44 94 94 » E-mail : carine-lefevte@hotmail.com

Des jeunes accueillis dans le service résidentiel pour handicapés Reumonjoie ont eu I'idée de se
rendre chez les habitants pour récupérer de vieux meubles et les restaurer. Beaucoup d’entre eux
proviennent de familles vivant sous le seuil de pauvreté et souffrent d’isolement et de
stigmatisation. Cette activité de vide-grenier leur permet a la fois de préparer leur insertion dans
la vie active et de se meubler a moindre coit ou de se constituer une garantie locative grace a la
vente de meubles rénovés. Elle leur donne ainsi un sentiment de fierté et favorise leur insertion
dans le village.
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Pavillon de compostage citoyen

Jean-Marc Son * Rue Gustave Masset 40 — 5030 Gembloux
Tél: +32-494 84 16 75 ¢ E-mail : resanesco.asbl@gmail.com

Au centre de Gembloux se trouve un potager collectif que des habitants cultivent selon les
principes de la permaculture. Cet automne, les citoyens y construiront un pavillon de
compostage (installation compléte de compostage, bacs de trempage, systeme de récupération
d’eau de pluie, remise et outils...). Le but est de fédérer les habitants autour de ce projet
commun en y conviant non seulement les riverains mais aussi les autres jardiniers et membres de
potagers collectifs de la ville : formation, réunions, groupes de travail et production d’un
compost de qualité.

La Disco Soupe est servie !

Aide au Développement Gembloux asbl ® Sarah Detournay * Passage des Déportés 2 —
5030 Gembloux
Tél: +32-81 62 25 75 » E-mail : info@ong-adg.be

Lutter contre le gaspillage alimentaire, c’est bien. Le faire ensemble, c’est mieux ! C’est I'idée de
la Disco Soupe : une session de cuisine collective au cours de laquelle les participants préparent
ensemble des soupes, des salades et des jus (distribués ensuite gratuitement) a partir de fruits et
de légumes invendus pour des raisons esthétiques. Cela permet de partager des ressources et des
connaissances, dans une ambiance festive propice a la cohésion sociale. Aprés une premicre
expérience réussie en 2015, I'association veut étendre la formule a d’autres publics, et
notamment a des personnes moins sensibilisées a une alimentation saine et durable.

Festi’Trocs

Centre régional d’action culturelle asbl ¢ Patricia Santoro * Grand Place 28 — 5060
Sambreville
Tél : +32-71 26 03 64 * E-mail : info@cracs.eu

Par nécessité ou par choix de vie, le troc a le vent en poupe. Des bourses d’échanges de
vétements ont déja lieu depuis quelques années a Sambreville et a Jemeppe. Le Centre culturel
souhaite élargir le troc a d’autres domaines (plantes, matériel scolaire...) et compte d’ici 2017
organiser plusieurs trocs dans différents endroits de la Basse Sambre, avant un grand évenement
festif et fédérateur, le ‘Festi"Trocs’. Le troc sera aussi étendu a ’échange de services, griace a un
carnet comparable a un chéquier qui permettra de donner un coupon contre un service rendu ou
a rendre.
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Revenons a nos moutons et tricotons le lien

Gesves en transition ® Eliabel Hennart ¢ Petite Gesves 10 — 5340 Gesves
Tél : +32-472 54 73 70 * E-mail : gesvesentransition@gmail.com

La laine de mouton est un magnifique matériau traditionnel trop peu exploité. A Gesves, un
groupe de femmes déborde d’idées pour le remettre a ’honneur : récolter des toisons, les
déposer a la filature locale, transformer la laine en feutre ou en fils pour fabriquer des sacs ou
des pulls. Ces ateliers sont tenus mensuellement et rassemblent des tricoteuses et des
crocheteuses de tout age. En proposant des formations et en sensibilisant le public et les
éleveurs, elles veulent aussi créer une dynamique d’acteurs locaux qui travaillera a la valorisation
de la laine dans la région.

Une seconde vie pour les vélos

Foyer des Jeunes de Havelange asbl ¢ Aurel Mariage * Rue de Hiettine 6 — 5370
Havelange
Tél : +32-83 63 39 56 * E-mail : fdjhavelange@scarlet.be

Combien de vélos ne sont pas jetés dans les parcs a conteneurs alors qu’ils pourraient facilement
étre remis en état ? Partant de ce constat, le Foyer des jeunes de Havelange a ouvert un atelier
vélo : chaque samedi, des jeunes (et des adultes) peuvent venir soit pour réparer leur propre
vélo, soit pour ‘retaper’ un vélo récupéré a la déchetterie, qu’ils pourront ensuite racheter pour
un euro symbolique. Sous la conduite d’un mécanicien confirmé, ils apprennent ainsi des
techniques de base qu’ils pourront ensuite appliquer eux-mémes. Fréquenté par un public varié,
Iatelier contribue aussi a une dynamique villageoise.
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SELECTION 2016 : FLANDRE

1. Anvers

Les petits cuisiniers verts de Borgerhout

Abiba Bouzambou * Paulus Beyestraat 32 — 2140 Borgerhout
Tél : +32-484 61 29 49 * E-mail : habibatarik@hotmail.com

Alors qu’on jette chaque jour des fruits et des légumes parfaitement consommables, beaucoup
d’enfants de milieux défavorisés vont a I’école sans casse-crotte ou en se nourrissant de
sucreries. D’autre part, beaucoup de personnes agées vivent isolées et se sentent inutiles. Mené
en partenariat avec des écoles et des maisons de retraite, ce projet vise a rencontrer ces
problémes : deux fois par mois, 25 enfants de sixieme primaire apprendront a cuisiner des fruits
et des légumes récupérés parmi les invendus de supermarchés, sous la conduite de cing seniors,
avant de partager un repas convivial.

Repair Café Mechelen

Marjon De Boodt * Blokstraat 9 — 2800 Malines
Tél : +32-494 58 15 86 * E-mail : marjondb@telenet.be

Ce Repair Café, implanté au cceur de Malines, a la particularité d’étre en grande partie cogéré par
des personnes défavorisées. On y récupere et on y recycle des vétements de manicre créative et
on apprend a réparer des vélos et des appareils électro-ménagers. Comme le Repair Café est
aussi fréquenté par un public plus aisé, il favorise la mixité sociale entre des habitants de
conditions tres diverses, qui ont habituellement peu de contacts entre eux. L’aide du Fonds
Delhaize sera utile pour renouveler un certain nombre d’équipements, et notamment les vieilles
machines a coudre.

Jardin populaire et prét d’outils

Volkstuin Brasschaat vzw * Niels de Kort * Reintjesbeek 6 — 2930 Brasschaat
Tél: +32 36 46 04 24 » E-mail : votubra@gmail.com

L’asbl Volkstuin Brasschaat gere un jardin populaire ou des habitants viennent entretenir de
petits lopins de terre. Afin d’intensifier les interactions entre les jardiniers mais aussi avec le
quartier environnant, elle souhaite a présent mettre sur pied un systeme de prét d’outils et de
matériel (de jardinage). Ce service attirera un nouveau public, qui découvrira ainsi le jardin
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populaire, nouera des contacts avec ses utilisateurs et aura peut-étre aussi envie de participer aux
diverses activités et formations qui y sont organisées.

2. Brabant flamand

Une deuxiéme vie pour des vétements usagés

Wigwam vzw ¢ Eline Van Thienen ¢ Lolanden 12 — 3010 Kessel-Lo
Tél.: +32-16 25 78 30 * E-mail: info@dewigwam.be

Situé entre deux cités sociales, Wigwam est beaucoup plus qu’un service de garde d’enfants :
c’est aussi un lieu de rencontre ou se tissent des solidarités entre des familles défavorisées de
toute origine. Sa nouvelle initiative consiste a créer un atelier de couture, ou les habitants auront
I'occasion de raccommoder des vétements au lieu de les jeter, mais aussi d’en créer de nouveaux
a partir de textiles de récupération. Des cours de couture seront également organisés. L’aide du
Fonds Delhaize permettra entre autres de financer I’achat de huit machines a coudre
performantes.

Dans le jardin de Jeanne

Xavier Achtergaele * Dieriksgroebe 6 — 3020 Herent-Winksele
Tél: +32-16 43 63 84 » E-mail : xavierachtergaele@hotmail.com

Jadis, chacun avait son potager a Westerlo et en parlait volontiers avec ses voisins. Les nouveaux
lotissements et P'arrivée d’une population plus fragilisée, notamment de réfugiés, ont réduit les
contacts sociaux. Le projet soutenu par le Fonds Delhaize vise a renouer avec cette tradition :
tous les citoyens de la commune, de tout age et de toute condition, sont invités a participer a la
restauration de 'ancien potager du chateau de la comtesse de Mérode. Ce ‘jardin de Jeanne’ sera
aussi un lieu de rencontre, d’éducation et de formation sur le jardinage écologique et la vie saine.

Une ShareFair a Ottenburg

Monique Vanderveken ¢ Neerpoortenstraat 38 — 3040 Ottenburg
Tél: +32-16 47 15 64 * E-mail: monique.vandetrveken@pandor.be

A Poccasion de sa journée annuelle ‘portes ouvertes’, la section locale des KVLV organise une
ShareFair : une bourse d’échange ouverte a tous. Il y aura une exposition d’objets réalisés avec
des matériaux de récupération (bijoux, vétements...), un défilé de mode, des démonstrations et
des ateliers. Chacun pourra venir déposer dans une grande ‘armoire a troc’ des choses dont il n’a

@ gere par la Fondation Roi Baudouin
Fondation d'utilité publique
RUE BREDERODE 21 - 1000 BRUXELLES
TEL +32-2-511 18 40 KBS-FRB.BE BONNESCAUSES.BE INFO@KBS-FRB.BE




75| DELHAIZES

DELHAIZE

d by King

plus besoin en échange d’objets qui peuvent encore lui étre utiles. Cette initiative suscite un
grand engouement et contribue a faire d’Ottenburg un village ou il fait bon vivre.

3. Flandre occidentale

Un quartier sous le signe de ’échange

Nikie Maes ® Jozef Wautersstraat 19 — 8200 Bruges-Sint-Michiels
Tél: +32-50 38 80 13 » E-mail : nikie.maes@gmail.com

Tout un quartier de Bruges va se mobiliser pour promouvoir les échanges, le recyclage et la lutte
contre toutes les formes de gaspillage. Car chacun a des compétences : I'un connait d’anciennes
techniques de conservation de produits, 'autre sait comment transformer de maniére créative
des matériaux de récupération pour en faire des objets décoratifs, un troisicme utilise des petits
trucs pratiques pour limiter ses déchets... En petits groupes, les habitants vont s’échanger leurs
savoirs. Le projet se cloturera par un ‘marché du troc’ organisé sur la place centrale du quartier.

‘L’instrumentheque’ de Courtrai

Instrumentheek vzw ¢ Jelle Saint-Germain * Kapel Ter Bede 109 — 8500 Kortrijk
Tél: +32-497 64 09 73 » E-mail : instrtumentheek@gmail.com

A Couttrai, un groupe d’amis a eu I'idée de créer une ‘instrumentheéque’ : une sorte de
bibliotheque d’outils mis a la disposition de tous pour éviter que chacun doive acheter des
équipements couteux et souvent peu utilisés. L’objectif est de démontrer concretement qu’il est
possible de lutter contre la surconsommation sans perdre en qualité de vie et en stimulant les
contacts sociaux. Le projet connait déja un vif succes puisque le groupe compte aujourd’hui une
centaine de membres réguliers. Le soutien du Fonds Delhaize servira a élargir et a renouveler le
stock de matériel.

Semons, plantons et récoltons ensemble !

Buurt Initiatieven Kuurne vzw ¢ Bart Lemey ® Kerkstraat 24 — 8520 Kuurne
Tél: +32-56 32 53 12 » E-mail : bart.lemey@vzwbik.be

Ce projet de jardin communautaire s’inscrit dans un partenariat entre le CPAS de Lendelede et
’asbl Bik. Sur un terrain appartenant a la commune et confié en bail emphytéotique a I’asbl, des
personnes pourront venir cultiver des fruits et des légumes, s’initier au jardinage écologique ou
faire du compost. Le projet vise spécifiquement un public de personnes isolées et précarisées,
qui sont d’ailleurs a l'origine de la demande. Les bénéficiaires seront activement impliqués dans
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I'aménagement du jardin, qui fera largement appel a des matériaux de récupération, et pourront
ainsi se constituer un réseau de solidarité.

Un parcours éducatif sur le développement durable

De Lochting vzw * Luc Maertens ®* Oude Stadenstraat 15 — 8800 Roeselaere
Tél : +32-51 20 28 85 » E-mail : info@lochting.be

De Lochting est une association qui fait de I'agriculture biologique tout en travaillant a
I'insertion professionnelle de personnes éloignées du marché de emploi. Déja bien implantée
dans son contexte local, elle veut encore renforcer cet ancrage en aménageant, avec des
partenaires du quartier, un parcours interactif sur le theme du développement durable. Des
particuliers, des familles, des écoles, des associations. .. pourront découvrir les panneaux
éducatifs, participer a diverses actions de sensibilisation (cuisine saine, gestion des déchets) ou
tout simplement profiter de I'aire naturelle de jeu et de détente.

L’armoire ‘Pas Par Toe’

Koen Oosthuyse * Kalkenstraat 14 — 8800 Roeselaere (Roulers)
Tél : +32-51 22 08 75 » E-mail : koen.oosthuyse@fracarita.org

Une ancienne caserne de Roulers est en cours de réaffectation pour abriter les activités de ‘Pas
Par Toe’, un centre de loisirs pour personnes souffrant d’'un handicap mental léger. L’association
veut en profiter pour s’ouvrir davantage a son quartier. Une ‘armoire a troc’ sera mise a
disposition des habitants pour y déposer et y échanger des objets inutilisés. Certains de ceux-ci
pourront étre mis a nouveau en valeur dans un ‘atelier eco-design’ accessible a tous. Enfin, un
local sera aménagé en espace de rencontre pour des habitants ou des associations du quartier.

L’armoire a troc de Lichtervelde

Bert Van der Auwera * Bruggestraat 39 — 8820 Torhout
Tél : +32-50 23 13 65 * E-mail : bert.van.der.auwera@tordale.be

Plusieurs associations de Lichtervelde unissent leurs forces pour inciter les habitants de la
commune a donner une deuxieme vie a des objets usagés. 1l leur suffit pour cela de déposer
dans une ‘armoire a troc’ des objets dont ils n’ont plus besoin et d’en reprendre éventuellement
d’autres. Apres le succes d’une premicre expérience temporaire, des bénévoles fabriqueront une
solide armoire en matériaux écologiques, spécialement congue a cet effet. D’abord installée en
divers endroits de la commune afin de faire connaitre I'initiative a toute la population, elle
trouvera une place définitive sur le site d’un atelier protégé aisément accessible.
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4. Flandre orientale

Des cochons dans la ville

Het spilvarken vzw ¢ Nathalie Snauwaert ®* Abdisstraat 16 — 9000 Gent
Tél : +32-485 80 55 58 » E-mail : info@hetspilvarken.be

Des cochons en pleine ville ? I’idée peut paraitre étonnante. Pourtant, un seul de ces animaux
peut transformer une tonne de restes de nourriture en une centaine de kilos de viande saine.
Cela fait du cochon un symbole vivant de recyclage naturel en circuit court. Trois cochons ont
¢été installés sur deux terrains a Gentbrugge. Les soins aux animaux sont pris en charge par des
habitants, ce qui favorise les échanges entre eux et donne naissance a de nouveaux projets dans
le quartier. Les cochons sont nourris de déchets alimentaires récupérés aupres de supermarchés
et de commerces locaux.

Une oasis de verdure et de convivialité

Buurtvereniging Den Draad vzw ¢ Koen Browaeys * Oude Brusselseweg 71 — 9050
Gentbrugge
Tél : +32-476 75 35 25 * E-mail : dendraadverbinden@gmail.com

A Pinitiative d’un groupe d’habitants enthousiastes, un terrain vague va étre transformé en une
oasis de verdure et de convivialité propice aux rencontres dans un quartier de banlieue.
I’objectif est d’y aménager un jardin communautaire, une plaine de jeu écologique (en faisant
appel a de nombreux matériaux de récupération), une aire de compostage... La gestion de ces
espaces favorisera aussi la cohésion sociale dans ce nouveau quartier d’habitations a basse
énergie, ou les habitants doivent encore apprendre a mieux se connaitre. D’autres projets
participatifs, comme des achats groupés, pourront aussi y voir le jour.

LETS : ne pas réinventer ’eau chaude

Kris Dom * Wellekensstraat 45 — 9300 Alost
Tél: +32-53 73 08 16 * E-mail : krisdom@]ets.vlaanderen

11 existe aujourd’hui en Flandre une cinquantaine de groupes LETS (Local Exchange and Trade
System), qui touchent environ 15.000 personnes. Avec I'aide du Fonds Delhaize, Lets
Vlaanderen veut créer un site interactif qui fourmillera d’idées, de conseils et d’exemples de
bonnes pratiques. Un forum permettra également des échanges et des débats entre différents
groupes locaux.
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Grammont, une ‘ville comestible’

Nele De Winde ¢ Buizemontstraat 19 — 9500 Grammont
Tél: +32-486 14 66 75 * E-mail : dewindenele@gmail.com

Dans sa pratique d’enseignante de néerlandais a des personnes d’origine étrangere, Nele De
Winde constate que la noutriture est un sujet qui crée des liens et qui favorise des partages de
savoirs. En outre, beaucoup de ces nouveaux arrivants sont préts a s’engager pour leur
communauté locale. Sur le modele des ‘Incroyables comestibles’ et en collaboration avec divers
partenaires, elle veut donc faire de Grammont une ‘ville comestible’ : les habitants seront invités
a cultiver des fruits, des 1égumes et des herbes devant leurs fagades ou dans des lieux publics. La
gestion collective de ces espaces de verdure stimulera les contacts sociaux.

Compostage de quartier

De Hoop vzw * Koen Browaeys * Zuster Angellaan 1 — 9620 Zottegem
Tél: +32-9 364 87 03 » E-mail : dehoop@sezz.be

Il n’est pas facile de composter ses déchets organiques dans un environnement urbain. Dans un
nouveau quartier de Zottegem, un centre de jour pour personnes mentalement handicapées a
aménagé une aire de compostage ouverte a tous. Il ne s’agit pas simplement de venir déposer ses
déchets verts : 'aménagement du site en fera aussi un lieu de rencontre entre les habitants du
quartier et contribuera a une meilleure intégration des personnes handicapées. Des formations
au compostage et des ateliers de sensibilisation a la gestion des déchets y seront également
organisés.

5. Limbourg

Une cuisine dans le jardin de Betty

Het Steger vzw ¢ Ilse Maes ® Schasstraat 5 — 3630 Opglabeek
Tél: +32-479 20 44 26 » E-mail : hetsteger@gmail.com

D’un c6té, les ‘muna.cookers’, un projet de cuisine de I’asbl Het Steger ; de 'autre, le jardin
communautaire ‘de tuin van Betty’, fréquenté par un public vari¢ d’un quartier de Genk. Ces
deux initiatives complémentaires s’associent pour créer une cuisine communautaire qui utilisera
aussi bien les fruits et les légumes du jardin que les invendus du marché hebdomadaire et de
divers commerces. La cuisine sera aménagée dans un conteneur, qui pourra aussi accueillir des
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ateliers d’échanges de savoirs sur la manicre de conserver et de préparer les aliments. Il n’y a rien
de tel que de cuisiner et de manger ensemble pour forger des liens !
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SELECTION 2016 : GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Création d’une Remida

Arcus asbl ¢ Caroline Ruppert ®* Rue Fort Bourbon 11 — 1.-1249 Luxembourg
Tél: +352-283 74 61 * E-mail : caroline.ruppert@arcus.lu

N¢ en Italie, le concept de Remida est un centre de recyclage créatif qui donne une seconde vie a
des déchets industriels et ménagers. Ceux-ci sont ensuite redistribués dans des centres d’accueil
pour enfants, des écoles et des institutions culturelles. Une Remida laisse une grande place a la
créativité de enfant et lui donne 'occasion de manipuler des matériaux pour fabriquer des
objets. Apres le succes d’une mini-Remeda éphémere, le centre de formation Arcus veut mettre
a profit Pexposition sur ’'Enfant compétent, en 2017, pour donner a cette initiative un caractere
plus permanent, dans un quartier de Luxembourg.

I1 était une fois les éco-ateliers

"Il était une fois..." asbl ® Giuseppina Mazzella-Broome® Rue Tony Bourg 6 — L-1278
Luxembourg
Tél : +352-261 968 78 * E-mail : info@jiletaitunefois.lu

I’asbl ‘Il était une fois...” propose des ateliers qui, au travers de la littérature, de I’art et de la
musique, permettent d’aborder avec de jeunes enfants des themes importants pour leur
développement physique, intellectuel et social. Le théme choisi pour la prochaine année scolaire
est celui de la réduction des déchets : comment tirer un meilleur parti des ressources existantes
et donner une seconde vie a des matériaux usagés ? A plus long terme, 'association appliquera
ces principes a ses activités et privilégiera la réutilisation de matériaux usagés ou recyclés lors de
ses ateliers artisanaux.

Apprendre a vivre ensemble

Asociacion Manos Abiertas asbl ¢ Victoria Fuster ® Rue de la Semois 88 — 1.-2533
Luxembourg-Ville
Tél: +352-691 39 63 81 » E-mail : luxembourgama@gmail.com

Cette jeune asbl fondée par des émigrés pour d’autres émigrés veut aider a surmonter les
obstacles (aide matérielle, logement, emploi...) mais aussi les préjugés que rencontrent les
primo-arrivants. Des petits déjeuners solidaires, des cours de langue ou encore un systeme de
récupération de produits alimentaires et de mobilier permettront non seulement d’apporter une
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aide concrete a des personnes en situation de grande détresse, mais aussi de tisser des liens avec
des résidents luxembourgeois et de créer des réseaux de solidarité.
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